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1. Общие положения
1.1. Учебный план основного общего образования МОУ «ООШ № 26»

является составной частью основной образовательной программы основного
общего образования, количество часов на изучение предметов определяет
образовательная организация в соответствии со спецификой реализуемой
основной образовательной программы.

В соответствии с пунктом 18.3.1 ФГОС учебный план основного общего
образования (далее – учебный план) обеспечивает введение в действие и
реализацию требований ФГОС, определяет общий объём нагрузки и
максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру
обязательных предметных областей по классам (годам обучения).

1.2. Учебный план МОУ «ООШ № 26» для 7-9 классов на 2023/2024
учебный год разработан в преемственности с планом 2022/2023 учебного года, в
соответствии с действующими санитарными правилами СП 2.4.3648-20
«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и
обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи», утверждённые
постановлением Главного государственного санитарного врача Российской
Федерации от 28.09.2020 г. № 28.

1.3. Содержание и структура учебного плана определяются требованиями
следующих нормативных документов:
 Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской
Федерации» (в редакции Федерального закона от 03.08.2018 № 317- ФЗ «О
внесении изменений в статьи 11 и 14 Федерального закона "Об образовании в
Российской Федерации»): часть 5.1 статьи 11. «Федеральные государственные
образовательные стандарты и федеральные государственные требования.
Образовательные стандарты»; части 4 и 6 статьи 14. «Язык образования».
 Приказ Минобрнауки России от 17.12.2010 № 1897 «Об утверждении
федерального государственного образовательного стандарта основного общего
образования» с изменениями и дополнениями от 31.12.2015 № 1577 (п.п. 11.1,
11.2.; п. 11.3 (п. 4); п. 18.3.1).
 Приказ Минобрнауки России от 17.05.2012 № 413 «Об утверждении
федерального государственного образовательного стандарта среднего общего
образования» с изменениями и дополнениями от 31.12.2015 № 1578 (п.п. 11.1,
11.2.; и. 11.3 (п. 4); п. 18.3.1).
 Письмо Минобрнауки России от 09.10.2017 № ТС-945/08 «О реализации
прав граждан на получение образования на родном языке».
 Письмо Департамента государственной политики в сфере общего
образования от 6 декабря 2017 года № 08-2595 «Методические рекомендации
органам исполнительной власти субъектов Российской Федерации,
осуществляющим государственное управление в сфере образования по вопросу
изучения государственных языков республик, находящихся в составе Российской
Федерации».
 Письмо Федеральной службы по надзору в сфере образования и науки от 20
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июня 2018 г. № 05-192 «О вопросах изучения родных языков из числа языков
народов РФ».
 Письмо Департамента государственной политики в сфере общего
образования от 20 декабря 2018 года № 03-510 «Рекомендации по применению
норм законодательства в части обеспечения возможности получения образования
на родных языках из числа языков народов Российской Федерации, изучения
государственных языков республик Российской Федерации, родных языков из
числа языков народов Российской Федерации, в том числе русского как родного».
 Приказ Министерства просвещения РФ от 08.05.2019 № 233 «О внесении
изменений в федеральный перечень учебников, рекомендуемых к использованию
при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных
программ начального общего, основного общего, среднего общего образования,
утвержденный приказом Министерства просвещения РФ от 28.12.2018 г. № 345»;
 Письмо Минобрнауки России от 17.05.2018 N 08-1214 «По вопросу
обязательного изучения «Второго иностранного языка» на уровне основного
общего образования»;
 Письмо Департамента общего образования Министерства образования и
науки РФ от 12.05.2011 г. № 03-296 «Об организации внеурочной деятельности
при введении федерального государственного образовательного стандарта общего
образования»;
 Письмо Министерства образования и науки РФ от 25.05.2015 г. № 08-761
«Об изучении предметных областей: «Основы религиозных культур и светской
этики» и «Основы духовно-нравственной культуры народов России»».

1.4. Учебный план основного общего образования МОУ «ООШ № 26» на
2023/2024 учебный год разработан на основе перспективного учебного плана
основного общего образования МОУ «ООШ№ 26».

1.5. Содержание и структура учебного плана основного общего
образования определяются целями, задачами и спецификой образовательной
деятельности МОУ «ООШ № 26», сформулированными в Уставе МОУ «ООШ
№ 26», основной образовательной программе основного общего образования
(Приказ от 30.08.2019 № 150).

1.6. Получение основного общего образования МОУ «ООШ № 26» на
2023/2024 учебный год осуществляется в следующем режиме:
 продолжительность учебного года – 34 учебные недели;
 продолжительность учебной недели в 6-9 классах – 5 дней;
 обязательная недельная нагрузка обучающихся при 5-дневной учебной
неделе;

8-й класс
9-й класс

33 часа;
33 часа;

 продолжительность урока – 45 мин.
1.7. Учебный план включает две части: обязательную и формируемую

участниками образовательных отношений. Наполняемость обязательной части
определена составом учебных предметов обязательных предметных областей;
часть, формируемая участниками образовательных отношений, включает курсы,
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предметы, занятия, направленные на реализацию индивидуальных потребностей
обучающихся, в соответствии с их запросами и отражающие специфику
организации, осуществляющей образовательную деятельность.

1.8. В соответствии со статьей 58 федерального закона от 29.12.2012 г.
№ 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» и с целью проверки
освоения образовательной программы в 6-8 классах проводится промежуточная
аттестация обучающихся. Процедура проведения осуществляется на основании
Положения о промежуточной аттестации обучающихся и их переводе в
следующий класс по итогам учебного года МОУ «ООШ№ 26».

Формы промежуточной аттестации: диктант, диктант с грамматическим
заданием, контрольная работа по математике, тестовая работа по предмету.

Срок проведения промежуточной аттестации: май.
Промежуточная аттестация проводится:

- 6 классы – математика (контрольная работа), русский язык (диктант с
грамматическим заданием);
- 7, 8 классы – математика (контрольная работа), русский язык (диктант с
грамматическим заданием) и предмет по решению педагогического совета в
тестовой форме.

1.9. Учебным планом МОУ «ООШ № 26» предусмотрена
оптимизационная модель внеурочной деятельности (оптимизация всех
внутренних ресурсов школы) и осуществляется во второй половине учебного дня.

2. Учебный план основного общего образования
2.1. Обязательная часть учебного плана отражает содержание образования,

которое обеспечивает решение важнейших целей современного основного общего
образования:
 формирование гражданской идентичности обучающихся;
 приобщение к общекультурным и национальным ценностям, информационным

технологиям;
 готовность к продолжению образования на последующих ступенях основного

общего образования и полного среднего образования;
 формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в

экстремальных ситуациях;
 личностное развитие обучающегося в соответствии с его индивидуальностью.

2.2. В обязательную часть учебного плана МОУ «ООШ № 26» включена
предметная область «Родной язык и родная литература»:
в 9 классе – родной язык – 0,5 часа, родная литература – 0,5 часа.

2.3. Предметная область «Иностранный язык» в 9 классе представлена
учебными предметами иностранный язык (английский язык) – 3 часа и второй
иностранный язык (французский язык) – 2 часа (1 час включён в обязательную
часть учебного плана, 1 час включён в сетку часов внеурочной деятельности).

2.4. Учебный предмет, относящийся к предметной области «Основы
духовно-нравственной культуры народов России» в 9 классе интегрирован с
предметом «История России. Всеобщая история», относящимся к предметной
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области «Общественно-научные предметы».
2.5. В рамках реализации Концепции преподавания предметной области

«Технология» в 9-х классах введён час внеурочной деятельности (письмо
министерства образования Саратовской области от 29.11.2019 г. № 01-26/9018).

2.6. Учебным планом МОУ «ООШ № 26» предусмотрено следующее
распределение часов части, формируемой участниками образовательных
отношений в соответствии с результатами диагностики, проводимой
администрацией школы:
в 8 классе – 1 час:
1 час – «Вероятность и статистика», с целью развития навыков анализа данных,
логического мышления и принятия решений на основе вероятностных расчётов.

2.6. Для проведения ряда занятий 8 – 9-е классы делятся на подгруппы:
 по иностранному языку (при количестве детей от 25 и более);
 по информатике (в соответствии с возможностями
специализированных кабинетов);
 по технологии (мальчики, девочки).

2.2. Внеурочная деятельность обучающихся 8-9 классов, в соответствии с
требованиями ФГОС ООО организуется по направлениям развития личности
(социальное, интеллектуальное, спортивно-оздоровительное, общекультурное,
духовно-нравственное и осуществляется во второй половине учебного дня).

Организация занятий по направлениям раздела «Внеурочная деятельность»
является неотъемлемой частью образовательных отношений МОУ «ООШ № 26»,
которая предоставляет учащимся возможность выбора широкого спектра занятий,
направленных на их развитие.

Содержание занятий, предусмотренных как внеурочная деятельность,
формируется с учётом пожеланий учащихся и их родителей (законных
представителей) и направлено на реализацию различных форм её организации,
отличных от урочной системы обучения, таких как экскурсии, объединения,
секции, круглые столы, конференции, диспуты, школьные научные общества,
олимпиады, конкурсы, соревнования, поисковые и научные исследования,
общественно-полезная практика.
Внеурочная деятельность представлена в виде плана внеурочной деятельности в
приложении к учебному плану.
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3. Сетка часов учебного плана основного общего образования
МОУ «ООШ№ 26» на 2023/2024 учебный год

8 «а», «б» классы

Предметные
области Учебные предметы

Количество часов
в

неделю в год

Обязательная часть

Русский язык и
литература

Русский язык 3 102

Литература 2 68

Иностранный язык Иностранный язык
(английский язык) 3 102

Математика
Алгебра 3 102
Геометрия 2 68
Информатика 1 34

Общественно-
научные предметы

История России. Всеобщая
история 2 68

Обществознание 1 34
География 2 68

Естественно-
научные предметы

Физика 2 68
Химия 2 68
Биология 2 68

Искусство
Музыка 1 34

Изобразительное искусство 1 34
Технология Технология 1 34
Физическая
культура и основы
безопасности
жизнедеятельности

Физическая культура 3 102

ОБЖ 1 34

Итого 32 1088
Часть, формируемая участниками образовательных
отношений
Вероятность и статистика 1 34
Всего: 1 34
Максимально допустимая недельная нагрузка 33 1122
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9 «а», «б» классы

Предметные области Учебные предметы Количество часов

в неделю в год
Обязательная часть

Русский язык и
литература

Русский язык 3 102
Литература

3 102

Родной язык и
родная литература

Родной язык 0,5
17

Родная литература 0,5
17

Иностранный язык Иностранный язык
(английский язык) 3 102
Второй иностранный
язык (французский
язык) 1 34

Математика и
информатика

Алгебра 3 102
Геометрия 2 68
Информатика 1 34

Общественно-
научные предметы

История России.
Всеобщая история 2 68
Обществознание 1 34
География 2 68

Естественно-
научные предметы

Физика 3 102
Химия 2 68
Биология 2 68

Физическая
культура и Основы
безопасности
жизнедеятельности

Основы безопасности
жизнедеятельности 1 34
Физическая культура

3 102
Итого 33 1122
Максимально допустимая недельная
нагрузка 33 1122
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Перечень учебников, используемых в учебном процессе в 8-9 классах
МОУ «ООШ№ 26» г. Саратова в 2023/2024 учебном году

№ Наименование учебника Класс Автор Издательство Год
издания

1. Русский язык 8 Бархударов С.Г., Крючков С.Е., Максимов Л.Ю. Просвещение 2020
2. Литература. В 2-х частях 8 Коровина В.Я., Журавлёв В.П., Коровин В.И. Просвещение 2019
3. Английский язык 8 Афанасьева О.В., Михеева И.В. Просвещение 2021
4. Алгебра 8 Макарычев Ю.Н., Миндюк Н.Г., Нешков К.И. и

др./Под ред. Теляковского С.А.
Просвещение 2017-2019

5. Геометрия 7-9 Атанасян Л.С., Бутузов В.Ф., Кадомцев С.Б. и др. Просвещение 2019
6. История России. 8 класс. В 2-х

частях
8 Арсентьев Н.М., Данилов А.А., Курукин И.В. и

др./Под ред. Торкунова А.В.
Просвещение 2020

7. Всеобщая история. История
Нового времени.

8 Юдовская А.Я., Баранов П.А., Ванюшкина Л.М. Просвещение 2020

8. Обществознание 8 Боголюбов Л.Н., Городецкая Н.И., Иванова Л.Ф. и
др./ Под ред. Боголюбова Л.Н., Лазебниковой А.Ю.

Просвещение 2020

9. Биология. Человек. 8 Колесов Д.В., Маш Р.Д., Беляева И.Н. Дрофа/Вертикаль 2021
10. География. География России.

Природа.
8 Баринова И.И. Дрофа/Вертикаль 2021

11. Химия. 8 Габриелян О.С. ДРОФА 2020

12. Физика 8 Перышкин А.В. ДРОФА 2019

13. Информатика 8 Босова Л.Л. БИНОМ.
Лаборатория
знаний

2016-2017
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14. Основы безопасности
жизнедеятельности

8 Смирнов А.Т., Хренников Б.О. / Под ред. Смирнова
А.Т.

Просвещение 2016-2017

15. Изобразительное искусство 8 А.С. Питерских / Под ред. Неменского Б. М. Просвещение 2016
16. Физическая культура 8-9 Лях В.И. Просвещение 2017-2018
17. Технология 8 Симоненко В.Д., Электов А.А., Гончаров Б.А.,

Очинин О.П., Елисеева Е.В., Богатырёв А.Н.,
ВЕНТАНА-ГРАФ 2017-2018

18. Обществознание 9 Боголюбов Л.Н., Матвеев А.И. Просвещение 2018
19. Алгебра 9 Макарычев Ю.Н., Миндюк Н.Г. Просвещение 2018

20. Русский язык 9 Бархударов С.Г., Крючков С.Е., Максимов Л.Ю. Просвещение 2022

21. Геометрия 7-9 Атанасян Л.С., Бутузов В.Ф., Кадомцев С.Б. и др. Просвещение 2019

22. Литература в 2-х частях 9 Коровина В.Я., Коровин В.И., Збарский И.С. и др. Просвещение 2018

23. Английский язык 9 Афанасьева О.В., Михеева И.В. Просвещение 2021
24. История России 9 Арсентьев Н.М., Данилов А.А., Левандовский А.А. Просвещение 2019

25. Всеобщая история. Новейшая
история

9 Юдовская А.Я., Баранов П.А., Ванюшкина Л.М. Просвещение 2020

26. География России. Хозяйство и
географические районы.

9 Дронов В.П., Баринова И.И., Ром В.Я./Под ред.
Дронова В.П.

ДРОФА 2018

27. Физика 9 Перышкин А.В., Гутник Е.М. ДРОФА 2018
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28. Химия 9 Габриелян О.С. ДРОФА 2018

29. Основы безопасности
жизнедеятельности

9 Смирнов А.Т., Хренников Б.О. / Под ред. Смирнова
А.Т.

Просвещение 2019

30. Информатика 9 Босов Л.Л. БИНОМ.
Лаборатория
знаний

2018
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ПЛАН
ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ

для обучающихся 6-9 классов
МОУ «ООШ№ 26»

на 2023/2024 учебный год

План внеурочной деятельности является составной частью учебного плана
основной образовательной программы основного общего образования МОУ
«ООШ № 26». Направления внеурочной деятельности дополняют и расширяют
возможности МОУ «ООШ№ 26» по реализации индивидуальных потребностей
обучающихся.

В соответствии с пунктом 10.5 СанПиН 2.4.2.2821-10 с изменениями,
утвержденными постановлением Главного государственного санитарного врача
РФ от 24 ноября 2015 г. № 81, планом финансово-хозяйственной деятельности
МОУ «ООШ№ 26».

В соответствии с требованиями ФГОС НОО, ООО основная
образовательная программа МОУ «ООШ № 26» реализуется через учебный
план и внеурочную деятельность. Внеурочная деятельность организуется по
направлениям развития личности: духовно-нравственное, социальное,
общеинтеллектуальное, общекультурное, спортивно-оздоровительное согласно:
 Письму Министерства просвещения Российской Федерации от

5 июля 2022г. № ТВ-1290/03 «Об организации внеурочной деятельности в
рамках реализации обновлённых федеральных государственных
образовательных стандартов начального общего и основного общего
образования»;
 Постановлению Главного государственного санитарного врача

Российской Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28 «Об утверждении
санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические
требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и
оздоровления детей и молодежи»»;

 Постановлению Главного государственного санитарного врача
Российской Федерации от 28 января 2021 г. № 2 «Об утверждении
санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические
нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или)
безвредности для человека факторов среды обитания»);

 Письму Министерства образования Саратовской области от 29.11.2019
№01-26/9018 «Преподавание предметной области «Технология»;

 концепции духовно-нравственного воспитания российских школьников;
 положению «О внеурочной деятельности» МОУ «ООШ№ 26».

Внеурочная деятельность в рамках реализации ФГОС НОО, ООО – это
образовательная деятельность, осуществляемая в формах, отличных от классно-
урочной, направленная на достижение планируемых результатов освоения
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основной общеобразовательной программы начального общего и основного
общего образования. Часы, отводимые на внеурочную деятельность учащихся
(с учётом результатов диагностики запросов учащихся и их родителей)
используются на различные формы её реализации, в МОУ «ООШ № 26» это
дополнительные занятия, консультации по предметам, творческие и
спортивные объединения, работа с учащимися направлена на развитие интереса,
расширение и углубление знаний по отдельным предметам, формирование
надпредметных компетентностей учащихся. Занятия проходят в форме
экскурсий, объединений, секций, круглых столов, конференций, диспутов,
КВНов, олимпиад, соревнований, научно-практических исследований.
Обучение проводится не только учителями, но и педагогами учреждений
дополнительного образования, работниками музеев, театров, центра занятости
населения Саратовской области и др.

При организации внеурочной деятельности учащихся используются
возможности учреждений культуры:
 Саратовского областного музея краеведения;
 Саратовского художественного музея им. А.Н.Радищева;
 Саратовского мемориального комплекса «Парк Победы»;
 Саратовской областной филармонии им. А.Шнитке;
 Саратовского планетария;
 Библиотек г.Саратова.

Целью внеурочной деятельности учащихся является организация
повышения качества образования и реализации процесса становления личности
школьника в разнообразных развивающих средах. Внеурочная деятельность
является равноправным, взаимодополняющим компонентом базового
образования. Внеурочная деятельность осуществляется во второй половине дня.
Часы, отведённые на внеурочную деятельность, реализуются по выбору
учащихся и их родителей (законных представителей), но не более 10 часов в
неделю на одного учащегося.

Внеурочная деятельность позволяет решить целый ряд важных задач:
 обеспечение благоприятной адаптации ребёнка в школе;
 оптимизация учебной нагрузки учащихся;
 улучшение условий для развития ребёнка;
 учёт возрастных и индивидуальных особенностей учащихся.

Принципы внеурочной деятельности:
 включение учащихся в активную деятельность;
 доступность и наглядность;
 связь теории с практикой;
 учёт возрастных особенностей;
 сочетание индивидуальных и коллективных форм деятельности;
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 целенаправленность и последовательность деятельности (от простого к
сложному).
Исходя из задач, форм и содержания внеурочной деятельности для её

реализации в МОУ «ООШ № 26» сформирована и реализуются
оптимизационная модель внеурочной деятельности: (в реализации принимают
участие все педагогические работники МОУ «ООШ № 26» – классные
руководители, учителя-предметники, социальный педагог, педагог-психолог,
педагог дополнительного образования, воспитатели ГПД); преимущество
модели состоит в создании единого образовательного и методического
пространства в образовательной организации, содержательном и
организационном единстве всех его структурных подразделений).

План
внеурочной деятельности

МОУ «Основная общеобразовательная школа № 26»
на 2023/2024 учебный год

8 «а», «б» классы

Направление
деятельности Формы реализации

Количество часов
в

неделю в год

Интеллектуальное Кружок «Мир географии» 1 68

Интеллектуальное Кружок «Занимательный русский
язык» 1 34

Интеллектуальное Кружок «Занимательная
математика» 1 34

Социальное Кружок «Проектная деятельность» 1 68
Социальное Основы финансовой грамотности 1 34
Социальное Разговоры о важном 1 34
Социальное Россия – мои горизонты 1 34
Спортивно-
оздоровительное Секция «Командные игры» 1 34

Итого: 8 272
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9 «а» класс

Направление
деятельности Формы реализации

Количество часов
в

неделю в год

Интеллектуальное Подготовка к ОГЭ по русскому
языку 1 34

Интеллектуальное Вероятность и статистика 1 34

Интеллектуальное Подготовка к ОГЭ по
обществознанию 1 34

Интеллектуальное Подготовка к ОГЭ по географии 1 34

Интеллектуальное Второй иностранный язык
(французский язык) 1 34

Социальное Кружок «Проектная деятельность» 1 34
Социальное Технология 1 34
Социальное Разговоры о важном 1 34
Социальное Россия – мои горизонты 1 34
Спортивно-
оздоровительное Секция «Командные игры» 1 34

Итого: 10 340
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